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n esta efapa educativa que comprende los
fres primeros afios de vida, es donde mas e

dan este tipo de conductas. Para poder trabajar
con los peques de manera conerente y eficaz,
s importante que comprendamos |0 que
estan sintiendo en ese momento. La boca es
una Tuente de aprendizae v expresion. A
veces, es inevitable  que se produzca U
mordisco, un tirn de pelos o alqin arafazo






Ao pequerios les encanta
locarse, darse 13 mano, Desos,
abrazos.... Pero alqunas veces no
son capaces de canalizar estas
PMOCIONeS, PONIENdose Nerviosos
y realizando esta conducta




0 nifos en estas edades aun
dominan 13 comunicacion verba
bor 1o que no pueden utilizar

conflictos. Su conductz

10

el

enquaie oral para  resolver sus

C

simplemente, una manera de decir

qQUE quieren y que no



Jue acaben de salides los dientes e
Por motivo mas que suficiente para morder,
con- desesperacion, todo o que  tienen

Cerca, ya que sienten alivio. £ 0Casiones,

fambién  puede influir este tipo  de
comportamiento, la refirada del chupete, e

cual les puede producir algo de inquietud



1 estas edades no tienen la capacidad
de ponerse en el lugar de los demds.

quieren una cosa, la quieren en @

©| momento y no comprenden que ofro

%océhh"wo... Nifio 0 nifia también lo quiera

I\

Lo quiero y te lo quito..

|

.y si te resistes, te muerdo...



Por no Haber

05 nifios en estas edades
0 son  capaces Gt
compartir. No es que sean
PqOIStas, Sino que adn no
saben compartir. Debemos
ensefiarles



Por
Mobreproteccion

A estas edades adn no conocen
os fimites y el "NU", por lo que
cuando  aparecen, en- 0casiones
comienzan a verse TTustrados sus
deseos v e dificl  de

comprender



actuamo) en




Ante cualquier suceso de este
tipo (mordisco, tiron, pellizeo.)

0 DriMero que Nnacemos e

intervenir y atender al peque
aqredido, calmarle y ofrecerle

sequridad.  No reaccionar
exageradamente o qritar



Hacemos entender al nifio que ese

comportamiento no es el correcto

Usaremos un tono de voz y un:

expresion facial que le dé 2

entender que esa conducta, no

n0s qusta  que actuando asi hace

(

(

ano 3 Su compaﬁero/a y No
ebe repetirlo



Uilizaremos un tiempo de descanso
nara el nifio que realiza la conducta.

lenemas que tener en cuent, que la accion
na de ser inmediata: son muy pequefios
ain no comprenden esa relacion entre su
conducts, el agredido v la del adulto y
mucho menos si la conducta ocurrio hace
alqunos minutos



Loncentraremos [a atencion en el
nifio que ha sufrido el mordisco
sobre todo durante el tiempo de
descanso. i los nifios muerden
3ra alraer alencion 0 Una reaccion
de los adultos, aprenderan muy
ronto que hay mejores maneras
de atraer nuestra atencion.



Reporeamod Mempre modefo)
%odz conducta corvecto)
(rmuertras de cariino,
compartir,...).

serpre que ocurre un - episodio de este  tipo
debemos actuar de |3 misma maners, para que las
normas y fimites vayan siendo interiorizadas. Con
esto | que hacemos es mejorar progresivamente |a
decision de tomar ofro tipo de alternativas parc
resolver conflictos y no tener recurrir a este tipo de
conductas.






Siempre gue ocurran estod
epirodiod dz“bbum actuar def
midmo modo:

0 debemos nacer qrandes dramas, 1\
mantener nuestro enfado mas tiempo del
que dura el instante en el que apartamos a

nifio del jueqo para explicarle que esa
actitud no es la correcta




Jtrecer a los nifios modelos correctos de
interaccion: reforzarlo cuando bese, comparta [vitaremos los juegos de lucha’ y los
3 un compariero, cuando lo acaricie,.. lan  mordiscos carifiosos; los peques atn no saber

mportante s extinuir as conductss onfrolalos y piensan que son un jueqo.
incorrectas como ensefiar las  adecuadas
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anels s 0 Ja mayoria de los casos, los nifios que muerden lo dejan de
erma. 00O | | |

"t e hacer conforme mejora su habilidad de hablar Cuando el lenquaje
0 . . “
T e mejorg, los nifios pueden usar sus palabras para expresar su

Frustracion y coraje. tsto ocurre como a los tres afios de edad.



